
Quarta - 11/11/26

Quinta - 12/11/26

9h às 12h

9h às 12h

14h às 17h

19h às 22h

Curso

19h às 22hCurso

Convidado/Mediador

Convidado/Mediador

Convidado/Mediador

Convidado/Mediador

Curso

Curso

C-2

C-3

C-4C-4

C-5

C-6

M-R

M-R

M-R

M-R

C-7

C-8

C-9

C-10

C-1

21º

Curso

Curso

Curso presencial predominantemente teóricoCurso presencial predominantemente teórico

Curso presencial predominantemente práticoCurso presencial predominantemente prático

Pedagogia de Ensino dos Esportes de Combate
para o Público Infantil

Mat Pilates e seus Benefícios

Futsal Iniciação: Construção do Modelo de Jogo

Musculação Estratégica no Treinamento de Força
para Membros Inferiores

Treinamento e Gestão de Equipes de Esportes de Combate

Ortopedia e Biomecânica da Coluna

Nutrição Aplicada ao Treinamento Personalizado

Capoeira e Educação Física Escolar

Basquete em Cadeira de Rodas

Natação Revisitada: Meu Aluno Nada...E Nada?

Viviane Trevisan

Felipe Belozo

Marcos Vinícius
Santos Silva

Tiago Frosi

Conrado Fernandes
Ribeiro

Eduardo Borges

Bettina Ried

Gustavo Rufino

Thiago Pimenta e

Adriano Mastrorosa,

Adriano Rogério Celante

Tiago Frosi
Antonio Carlos T. Jr

Caio F. Rocha Campos,
Caio H. C. Ferreira e
Pepita Saloti Polido

C-14

C-16

C-13

C-15

C-12

9h às 12hCurso

Sábado - 14/11/26

C-11 Escalada Esportiva: da Iniciação ao Treinamento

Introdução ao Mergulho Livre

A Qualidade do Movimento Importa: Avaliação da NASM
que Originam uma Programação Inteligente

Fundamentos Básicos do Kettlebell Training

Liberação Miofascial

Treinamento Físico para Atletas de Modalidades
Esportivas de Combate

Anderson Redressi

Alvanir  ‘’Jornada’’

Marcelo Bergamaschi
Alves

Renato Skubs

Victor Costa Valente

Emerson Franchini

Luis Felipe Milano
Teixeira

Ana Lucia N.
Cardoso

Palestra: A CIÊNCIA E A PROFISSIONALIZAÇÃO 
NAS ARTES MARCIAIS E ESPORTES DE COMBATE

Cerimônia de abertura  -  SESC-JundiaíCerimônia de abertura  -  SESC-Jundiaí

Prof. convidado: Alexandre Drigo

Mediador: Luiz Henrique da Silva

Sexta - 13/11/26

14h às 17h

19h às 22h

Convidado/Mediador

9h às 12h

S-C

E-P

E-P

Sessão Científica 

Encontro de Pesquisa - TCC

Encontro de Pesquisa - TCC

Congressistas

Congressistas

Congressistas

Mesa Redonda - Sucesso na Educação Física, Ciência
e Carreira Acadêmica

Mesa Redonda - Lutas nas Lutas: Corpos e Pedagogias 
em Cena

Mesa Redonda - Gênese das Lutas e Artes Marciais 

Mesa Redonda - Educação Física e Pedagogia Histórico -
Crítica: Fundamentos e Perspectivas para a Prática
Pedagógica

 Luis Felipe M. Teixeira e 

 Victor A. R. Fernandes
Felipe Belozo

 Mariana H.C. Tsukamoto,

 Paula Korsakas

 Paula Yurie e
Mayara Amália Graciano
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